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ALIMENTOS SELECTOS

5ª Gama
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PLATOS PREPARADOS
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PRODUCTO FORMATO GRAMAJE RACIONES REGENERACIÓN MICROONDAS

Almejas en Salsa verde GN 1/8 270 g 1

CLAMS IN GREEN SAUCE GN 1/4 540 g 2 3 min. 700 W

GN 1/2 2.000 g 8 1 min. 700 W

Almejas al vapor Bolsa retráctil / 1.000 g 5

STEAMED CLAMS Retractable bag  2 min. 700 W

Sopa de marisco GN 1/8 300 g 1

SEAFOOD SOUP GN 1/4 900 g 3 6 min. 700 W

GN 1/2 2.400 g 8 2 min. 700 w

Crema de Nécoras GN 1/8 300 g 1

CREAM OF CRAB GN 1/4 900 g 3 6 min. 700 W

GN 1/2 2.400 g 8 2 min. 700 w

PataS de pulpo cocidaS Bolsa retráctil / 250 g 1

COOKED OCTOPUS Retractable bag 4 min. 700 W

PataS de pulpo cocidaS troceadAS GN 1/8 200 g 1

CHUNKS OF COOKED OCTOPUS GN 1/4 600 g 3

GN 1/2 2.000 g 10

Pulpo a la gallega GN 1/8 225 g 1

OCTOPUS TO THE GALICIAN STYLE GN 1/4 450 g 2 4 min. 700 W

GN 1/2 1.800 g 8 2 min. 700 w

PRODUCT FORMAT WEIGHT PORTIONS REGENERATION MICROWAVE

MARISCOS
PLATOS PREPARADOS 5ª GAMA

ALIMENTOS SELECTOS

cooked dishes ready to eat - SEAFOOD

MICROONDAS / MICROWAVE PINCHAR FILM / PIERCE PLASTIC WRATPINCHAR BOLSA / PIERCE BAG

PRODUCTO DESCONGELADO / DEFROST FOOD

SIMBOLOGÍA / SYMBOLISM

PREPARAR AL GUSTO / PREPARE TO YOUR OWN PERSONAL TASTEPRODUCTO CONGELADO / FROZEN FOOD

NO PINCHAR / DON'T PIERCE PLASTIC WRAT



Sin conservantes - Sin colorantes

5ª Gama
cooked dishes ready to eat

PLATOS PREPARADOS

ALIMENTOS SELECTOS



Rollo de Bonito DEL NORTE GN 1/8 300 g 1

AL ESTILO CANDÁS /  NORTHERN SPANISH TUNA GN 1/4 600 g 2 5 min. 700 W

ROLL COOKED IN TYPICAL CANDÁS STYLE GN 1/2 1.800 g 6 2 min. 700 W

TACOS DE Bonito DEL NORTE a la sidra GN 1/8 225 g 1

CHUNKS OF NORTHERN SPANISH TUNA GN 1/4 450 g 2 3 min. 700 W

COOKED IN CIDER GN 1/2 1.800 g 8 1:30 min. 700 W

TACOS DE Bonito DEL NORTE al ajillo GN 1/8 225 g 1

CHUNKS OF NORTHERN SPANISH TUNA GN 1/4 450 g 2 3 min. 700 W

COOKED IN GARLIC GN 1/2 1.800 g 8 1:30 min. 700 W

Ventresca de Bonito DEL NORTE GN 1/8 - 1 3 min. 700 W

NORTHERN SPANISH TUNA FLANK IN OLIVE OIL STYLE GN 1/4 - 2 1:30 min. 700 W

Chipirón a la plancha al ajillo GN 1/8 225 g 1

GRILLED SMALL SQUID COOKED IN GARLIC GN 1/4 450 g 2 3 min. 700 W

GN 1/2 1.800 8 1:30 min. 700 W

Pastel de cabracho GN 1/8 350 g 2

ROCKFISH PUDDING GN 1/4 700 g 4

Pastel de merluza con gambas GN 1/8 350 g 2

HAKE AND PRAWL PUDDING GN 1/4 700 g 4

Pastel de bacalao CON pimientos GN 1/4 350 g 2

COD AND PEPPER PUDDING GN 1/8 700 g 4
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PRODUCTO FORMATO GRAMAJE RACIONES REGENERACIÓN MICROONDAS
PRODUCT FORMAT WEIGHT PORTIONS REGENERATION MICROWAVE

PESCADOS
PLATOS PREPARADOS 5ª GAMA

ALIMENTOS SELECTOS

cooked dishes ready to eat - FISH

MICROONDAS / MICROWAVE PINCHAR FILM / PIERCE PLASTIC WRATPINCHAR BOLSA / PIERCE BAG

PRODUCTO DESCONGELADO / DEFROST FOOD

SIMBOLOGÍA / SYMBOLISM

PREPARAR AL GUSTO / PREPARE TO YOUR OWN PERSONAL TASTEPRODUCTO CONGELADO / FROZEN FOOD

NO PINCHAR / DON'T PIERCE PLASTIC WRAT


